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Una paternitat
que reclama
el seu lloc

El repte és que
I’home estigui lligat
a la responsabilitat
en les atencions
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Amb la paternitat, el
sistema hormonal i endocri
dels homes varia per
cuidar millor.

«En la paternitat, abans de
I'industrialisme, el pare convivia
amb els fills, cooperava a casa, es
dividien els rols d’'una forma més
intercanviable i flexible entre ho-
me i dona. Era un pare que estava
més present i s'implicava més en
l'educacio dels fills», ens explica
Fernando Vidal, director de I'Insti-
tut Universitari de la Familia de la
Universitat de Comillas i autor de
La revolucion del padre (Ediciones
Mensajero).

Segons Vidal, «hi ha hagut un
tall en la tradicié de la paternitat.
L'industrialisme va portar la gent
del camp a la ciutat, on era dificil
conciliar vida i familia... els homes
van ser portats a la fabrica, els van
dedicar de forma monopolica a la
feina, en jornades de 12-14 hores.
L'homeesvadedicaralaproduccio
iladonaalareproduccio d’'unama-
nera industrial. La mateixa familia
va ser industrialitzada».

Enel mateix sentit s'expressaRit-
xar Bacete, antropolegitreballador
social, autor de Nuevos hombres
buenos (Peninsula): «<Es vaarrencar
els homes de I'espai domeéstic i es
van convertir en estranys a casa
seva. Cal sumar-hi una visié molt

sexista en els rols masculins, que
es fonamentaven sobretot en l'au-
toritat, I'is de la violéncia contra
els fills, les parelles, allunyats de
lesemocions...serhome esvacon-
vertir en un planeta distant que no
formava part d’'una unitat familiar
sensibleidialogant. Es va convertir
enun ésser estrany idominador de
tot I'ambit familiar.»

Fernando Vidal apunta que ac-
tualment hi ha «una reivindicacio
de la figura del pare, en part per
poderintimar molt mésamb elsfills
i viure més felic a casa, i cooperar
més amb les nostres parelles; pero
també per reivindicar que hem
d’estar compromesos, que no po-
dem absentar-nosdelallarimenys
encara deixar de banda les nostres
responsabilitats envers els fills».

Per a Ritxar Bacete, aquesta
masculinitat que es reclama «no és
nova, en el sentit que valors relaci-
onats amb la no-violéncia, el com-
promis en la cura, en la crianca, el
reconeixementalamare, laparella,
la tendresa com a expressio de les
emocions... probablement han es-
tat presents en tots els moments
de la historia». El que si que és nou
«és l'oportunitat que aquest model
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FERNANDO VIDAL
«No podem
absentar-nos de la
llar i menys encara
deixar de banda

les nostres
responsabilitats en-
vers els fills»

«Laigualtati
I’amistat cooperativa
amb la dona és
fonamental per
saber qui ets

com a pare»

Fernando Vidal, autor de
«Larevolucién del padre».
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Els fills aprenen dels models de referéncia de manera inconscient.

d’home cuidador, pacific, tendre,
empatic... sigui el majoritari, el mo-
del hegemonic».

Feminisme

«Crec que el gran regal que ens
heu fet les dones és que la vostra
propia transformacio ens ha trans-
format a nosaltres», considera Ba-
cete. «Vosaltres heu fet un gir a les
possibilitats de ser i d'estar al moén,
en aquest sistema binari rigid on
I’home estava fora, era l'autoritat,
i la dona era la proveidora exclusi-
va de les cures i s'estava en I'am-
bit doméstic. Heu trencat aquesta
barrera identitaria. Us heu com-
pletat en humanitat, mentre que
els homes ens hem quedat “a les
portes de”.» També Vidal creu que
«alliberant-vos les dones, ens esteu
alliberant als homes».

Per a Ritxar Bacete, «cal acon-
seguir un model de referencia ma-
joritari on ser home estigui lligat a
la responsabilitat en les cures per
aconseguir una veritable societat
democratica. Les dones continu-
en dedicant molt més temps en
aquest camp i sobretot tenint la
responsabilitat de la cura. Moltes
vegades els homes som més em-
pleats de la llar que mestresses de
casa».

Fernando Vidal adverteix que hi
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ha una crida especifica i unarecer-
ca de quina és la singularitat de la
paternitat, un intent de desenvo-
lupar i desplegar totes les poten-
cialitats del pare. Aix0 no obstant,
«no en oposicid al feminisme o en
copia al feminisme, sind que forma
part del mateix moviment d’inten-
tar alliberar-nos, d’intentar viure
auténticament; trobar quin és el
sentit profund de I'amistat que hiha
enlaconjugalitatentre pareimare.
Atendre la singularitat del nostre
sexe, les potencialitats i allo que
ens fa Unics és defensar la primera
diversitat que existeix». | afegeix:
«Fins querealmentnotinguemuna
igualtat social, cooperativa, d'amis-
tat amb la dona, no aconseguirem
veure exactament allo singular de
la masculinitat i de la paternitat. La
igualtatil’amistat cooperativaamb
ladona ésfonamental per saber qui
ets com a pare.»

Sobre la diferéncia de rols mas-
culins o femenins, Ritxar Bacete
opina que «cal ensorrar aquestes
barreres i passar a ser éssers hu-
mans complets. Cal posar al centre
de laidentitat masculina la capaci-
tat d'abracar, recuperar, exigir i as-
sumir la cura perqué existimcoma
espeécie, comaindividus, gracies a
lacura». «<Elgénere, el sexe», indica
Vidal, «<no dona papers diferents; el
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Ritxar Bacete,
autor de «Nu-
evos hombres

buenos».

que dona son modes diferents de
fer les coses. Superarem aquests
rols i aquests papers en la mesura
en qué ens alliberem o superem

RITXAR BACETE
«Ser home es va
convertir en un
planeta distant que
no formava part
d’una unitat
familiar sensible i
dialogant»

«El gran regal que
ens heu fet les
dones és que la
vostra propia
transformacio

ens ha transformat
anosaltres»

els models capitalistes més indus-
trials, de consumismen.

Els qui han cuidat, en la familia,
han estat fonamentalment les do-
nes, recorda Ritxar Bacete. | reflexi-
ona: «Educatantlapresénciadeles
dones com l'abséncia dels homes,
perqué aquesta abséncia esta do-
nant el missatge que elsnensenel
futur podran estar absents i que,
fins i tot, sera desitjable perqué
allo definitori dels homes és no
estar ocupat ni preocupat per les
coses realment importants de la
vida, com atendre i cuidar les per-
sones.»

D’altra banda, subratlla, «la
practica de les cures és una esco-
la d’humanitat per a 'home i aixo
redunda en benefici de les families
i de la societat».

La revolucio de la tendresa

Lanostravida esta molt mar-
cada pel capital, pel consum...
espanta alliberar «la revolucio
de la tendresa», com diu el papa
Francesc. «Aix0 ens mena a una
vida més funcionalitzada, més
consumista, més del capital, del
descart... ens porta fora del des-
plegament de les potencialitats
de la paternitat», comenta Fer-
nando Vidal.

Al segle XIX I’home estava
fora de casa, lluny del que més
estimava «i pel que donava la
vida, s’esllomava a la feina. Avui
hi ha una continuitat», reconeix
Vidal, «perque en el nostre sis-
temalaboral capitalista prevalla
produccio per damunt de la pro-
piavida. Al’home se’l va extirpar
deles logiques de I’'atencio, de la
solidaritat, se’l va buidar de la
seva funcié de paternitat». «No
oblidem que la logica de la fami-
lia ésla dela solidaritat, de la co-
munitat,del’entrega...iaquestes
logiques contaminenleslogiques
capitalistes d’explotacid, de do-
minacio...»

Seguint el pensament de
Francesc, Fernando Vidal con-
clou que «cal evolucionar cap
a una societat de les cures que
comporti la conciliacio laboral

i familiar perque si els pares no
son a casa i no cooperen amb la
dona, el resultat és que es carre-
gasobre ellales cures i hi hauna
meitat de la poblacié que no es
desenvolupa, o té dificultats per
fer-hoohofademanerainjusta».
«Perqué puguem seguir mante-
nint-nos comacivilitzacié calque
elsfillsestiguin cuidats, educats,
criats amb afecte, amb presen-
cia, on se’ls doni tot el que signi-
fica allo huma. I aixo requereix la
presencia del pare.»

Peraixo Ritxar Bacete defensa
que «és molt millor per alasocie-
tat i molt més saludable per ales
families que les dues figures si-
guinflexiblesicorresponsables».

[unmodelde paternitatimas-
culinat sanes el trobem en sant
Josep. «Des del primer dia Fran-
cesc parla de sant Josep i de la
paternitat,nocomunexercicide
poder, sind com un exercici de la
cura perque havinculat la pater-
nitat de sant Josep ala cura, ala
custodia,alaproteccio», subrat-
lla Vidal. «Si alguna cosa aporta
el Papa en 'ambit de la paterni-
tat,ique és molt, és sobretot una
crida perque siguem pares de la
cura. Els pares redescoberts des
de lespiritualitat de la cura.»






